
Kohderyhmä 
Kuntoutukseen valitaan henkilöt, joiden työkyky on heikentynyt työterveyshuollon/terveydenhuollon toimenpiteistä 
huolimatta esim. sairauden tai vamman vuoksi. 

Tavoite Kuntoutuksen tavoitteena on kuntoutujan työ- ja toimintakyvyn turvaaminen tai parantaminen
sekä osallisuuden ja aktiivisuuden lisääntyminen kuntoutujalle merkityksellisissä arjen ja työn toiminnoissa. 

Ajankohdat 
1. Ryhmäjakso :  25.10 - 28.10.2021 sis. avopäivän
2.  Ryhmäjakso:  21.03 - 25.03.2022
3.  Ryhmäjakso:  12.09 - 16.09.2022

Kurssille hakeminen 
• Ota yhteys työterveyshoitajaasi.
• Toimita Kelalle viimeistään 10.9.2021 seuraavat lomakkeet:

• Lääkärin B-lausunto kuntoutusta varten
• Kuntoutushakemus KU101
• Kuntoutujan ja esimiehen kanssa täytetty lomake KU200

• Lähetä hakemus osoitteella Kela, PL 10, 00056 KELA
Kuntoutus on kokonaan Kelan kustantamaa.

Lisätietoja 
Mirva Kuikka I puh. 044 755 5551 1 mirva.kuikka@evl.fi 
Riitta Puumala I puh 050 371 4712 I riitta.puumala@harmankuntokeskus.fi 
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Vaasantie 22, 62375 YLIHÄRMÄ, 
puh(06)4831 111 
www.ha rma nku ntokeskus.fi 
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